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CONTENU PEDAGOGIQUE
PROTHÉSISTE ONGULAIRE
4 jours (9h-12h30 / 13h-17h)

Moyens pédagogiques et technique d’encadrement des formations : Le parcours
de formation a été conçu sur la base de méthodes pédagogiques actives. L’apport
théorique vous permettra d'élargir vos compétences et vos savoirs en lien avec le
référentiel de certification. Les contenus des programmes s’adaptent en fonction des
besoins identifiés pendant la formation, afin d’offrir un meilleur accompagnement
individuel.

Débouchés : En freelance ou indépendant, en proposant vos services dans les instituts
de beauté, les salons de coiffure, bar à regard, parfumerie, ou à domicile,
enrichissement personnel pour non initié

Matériels : Mis à disposition par Beauty Concept

Niveaux requis : Tout public visé

Formatrice : Diplomé avec Duchemin Cynthia esthéticienne et praticienne depuis 2007

Public et pré-requis : 4 stagiaires maximum. Pas de pré-requis.

Les éléments matériels de nos formations : matériels fournis : table de soin, lampe led

CETTE FORMATION EST ACCESSIBLE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
POUR TOUTE QUESTION CONTACTEZ L’ORGANISME : BCFORMATION.8@gmail.com
Référent Handicap : Cynthia Duchemin

mailto:BCFORMATION.8@gmail.com


JOUR CONTENU PEDAGOGIQUE OBJECTIFS
PÉDAGOGIQUES

MODALITÉS
D'ÉVALUATION

Jour 1

9h-12h30

13h-17h

Théorie :

Présentation.
L’information sécurité, l’hygiène, et obligations
réglementaires, les contre-indications.

L’anatomie et les maladies de l’ongle
(fonction/croissance/symbolisme)
Composition et structure d’une extension
d’ongle (taille/forme/épaisseur)

Présentation du matériel et des produits,
composition du kit, caractéristiques des
produits. Tarification.

Préparation de l’intervention et protocole à
suivre : préparation de l’espace travail et
des produits, accueil clientes, questions
nécessaires avant l’intervention, préparation
des ongles, manucure combinée.

Pratique :

Premiers pas : Capsule, french, choix
des capsules, choix des tailles, protocole
d'application, gestion et répartition de gel
UV, en extension et construction avec
façonnage.

Préparation de l’espace de travail et du
modèle. Pratique intensive sur modèles
avec mise en situation professionnelle.
Débriefing, questions-réponses et
stratégie commerciale.

Rappel de la préparation de l’ongle : manucure

Acquérir une
parfaite
connaissance
théorique et
pratique de la
d’ongles

Mise en
situation

Remise d’un
dossier

Evaluation
pratique



Jour 2

9h-12h30
13h-17h

combinée et training ponceuse, notion de
semi-permanent.
Limage en plusieurs forme des capsules
Nails arts : Effet sucré, Effet marbre/rivière,
French, Dégradé, Cuttiglitter, Babyboomer
Prise de photos, apprentissage de comment
mettre en valeur le travail sur les ongles sur
les réseaux sociaux.

Jour 3

9h-12h30
13h-17h

Jour 4

9h-12h30
13h-17h

Comblage avec changement de forme,
dépose, training ponceuse.
Préparation de l’espace de travail et du
modèle. Pratique intensive entre
apprenantes, mise en condition réelle,
contrôle continu avec test de
connaissances avec mise en situations
professionnelles.
Débriefing, questions-réponses.

Test de connaissances QCM.
Examen final.
Pose complète en 3 heure 30 : Nail art
compris
Nettoyage des plans de travail.

Remise d’une attestation de formation et
diplôme en cas de réussite.

L’évaluation des
acquis se fait lors
de la mise en
pratique sur un
modèle


